onh organizacion

todo es posible

Te apoyamos
a avanzar

N

OOIA 20 S
Organizacion del tiempo

Objetivos:

o Autoevaluar la organizacion del tiempo
de cada alumno.

e Brindar estrategias y tecnicas para la
mejora de la organizacion del tiempo.

Temas a tratar:

, De 1:10 p.m.
o El metodo Covey. a 2:00 p.m.

e El método Kanbay. Aula E-117

e Metas y proyectos personales.

o Obstaculos para la gestion del
tiempo.
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