Justificables 0 no?: Verdades sobre las esterilizaciones forzadas ocurridas durante el gobierno de Alberto Fujimori

El Perti culminaba la década de los 80 con una gran crisis econdmica tras el primer gobierno de Alan Garcia. Todo ello, debido a que el entonces presidente
anuncio6 que el pais solo destinaria el 10% de nuestras exportaciones para el pago de la deuda externa, lo que provoco que el FMI declarara al Pert inelegible en
futuros empréstitos. Asimismo, el intento frustrado de estatizar la banca y la emision inorgéanica aceleran la crisis social y el descalabro econdomico del pais con
una hiperinflacion. La crisis econdmica, la violencia terrorista y, principalmente, la crisis de los partidos politicos provoco el triunfo de Alberto Fujimori en las
elecciones presidenciales del afio 90. No obstante, antes de que Fujimori asumiera la presidencia del Pert, se coordin la politica econémica que el pais tendria
que seguir en los siguientes afios, por lo que se decide que el Peru se integrard a la economia mundial a cambio de seguir una serie de reglas impuestas por
organismos humanitarios internacionales de desarrollo. Es asi que el Perti obtiene ayuda financiera para su estabilizacion economica. Por lo tanto, Alberto
Fujimori y el Ministerio de Salud, en el marco del programa de ajustes economicos del FMI y el BM, aprueban el Programa Nacional de Salud Reproductiva y
Planificacion Familiar para garantizar el derecho a la salud reproductiva como una condicion esencial para el disfrute de los derechos civiles, politicos,
econdmicos y sociales de los individuos. Gracias a este programa, se inicia una campaiia nacional con la intencidén de promover el uso de diferentes métodos
anticonceptivos entre la poblacion. Entre estos métodos anticonceptivos, uno de los que mayor polémica ha suscitado en la sociedad peruana es el de las
esterilizaciones quirtrgicas con fines anticonceptivos, las cuales ofrecian la practica voluntaria de la vasectomia, en el caso de varones, o la ligadura de trompas,

en el caso de mujeres.

El tema de las esterilizaciones forzadas, si bien es un tema polémico, no es un asunto del que hoy en dia se hable mucho, a no ser que sea utilizado para sacar
provecho en las elecciones politicas del pais. Asimismo, si se habla de las esterilizaciones, este tema no llama mucho la atencion del publico. No obstante, las
esterilizaciones forzadas son un tema controversial que genera opiniones divididas en la sociedad peruana o, en palabras De la Cruz, tanto en la generacion
testigo como en la generacion memoria (2018: 27). Se ha discutido a lo largo de 20 afios sobre la justificacion de las esterilizaciones quirurgicas con fines
anticonceptivos, ya que algunos cuestionamientos sostienen que el Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar fue justificable porque

contribuy6 a mejorar el estado de la salud reproductiva de esa época y permitid el empoderamiento de las mujeres sobre su sexualidad. Otros, en cambio,



sostenemos que las esterilizaciones quirurgicas con fines anticonceptivos que se llevaron a cabo en los gobiernos de Alberto Fujimori no fueron justificables
porque representaron un crimen de lesa humanidad que viol6 una serie de derechos humanos de los intervenidos a base de engafios y amenazas. Para sostener
esta postura, el siguiente texto fundamentard como es que el Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar violo tres derechos humanos
fundamentales para toda persona. En primer lugar, se hablara el como las esterilizaciones forzadas fueron una violacion del derecho a la vida. En segundo lugar,
mencionaremos como se vulnerd el derecho a una vida libre de la discriminacion por razones de género. En tercer lugar, comentaremos como estos
procedimientos infringieron el derecho a la salud reproductiva y al servicio de atencion de salud. Finalmente, también se hablard de la postura en contra y sus

respectivas refutaciones para conocer de una manera mas amplia las diferentes posturas que surgen respecto al tema.

Las esterilizaciones quirtirgicas con fines anticonceptivos que fueron implementadas por el Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar
representaron un crimen de lesa humanidad. Dentro del estatuto de Roma, el inciso del Art. 7 sostiene que, para que un determinado acto se considere un crimen
de lesa humanidad, debe cometerse como parte de un ataque generalizado o sistematico contra la poblacion civil y con conocimiento de dicho ataque (1998: 5).
Dentro de esos actos, se encuentran distintas formas de violencia sexual; por ejemplo, la esterilizacion forzada, la cual fue reconocida como crimen de lesa
humanidad bajo el derecho consuetudinario durante los juicios de Nuremberg en 1946, debido a las esterilizaciones forzadas llevadas a cabo por médicos nazis
en los campos de concentracion. Para entender mejor como es que las esterilizaciones quirtrgicas fueron forzadas, lo cual representa un crimen de lesa

humanidad, nos apoyaremos sobre tres de los principales derechos de las victimas que fueron vulnerados.

En primer lugar, hablaremos sobre la vulneracion del derecho a la vida. La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH), en el articulo 3, sefiala que
“Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona” (2015: 17). Segtn Ballon, quien se basa en estadisticas del Informe Final
sobre la aplicacion de la Anticoncepcion Quirurgica Voluntaria (AQV), entre los afios de 1996 y 2000, sefiala que hubo 18 muertes debido a las cirugias. Un
gran ejemplo se puede ver en Mamérita Mestanza, una mujer indigena peruana, quien fue presionada por profesionales de salud para someterse a una ligadura
de trompas bajo la amenaza de ser enviada a prision. Cuando Mamérita accedio a la operacion, no recibid ninglin tipo de asistencia médica y tampoco fue
informada sobre las consecuencias y los riesgos. Asimismo, ella tampoco recibié ningln tipo de atencidon postoperatorio. Finalmente, ella fallecié nueve dias
después de la cirugia, no por el tipo de operacion, sino por las condiciones en las que se realizaron y la negligencia con la que actuaron los operadores de salud.

El derecho a la vida de Mamérita fue vulnerado y su caso es emblematico, ya que representa la situacion de muchas mujeres, la mayoria campesinas indigenas
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de comunidades pobres, quienes fueron victimas de las politicas publicas de esterilizacion forzada. Durante la aplicacion del Programa Nacional de Salud
Reproductiva y Planificacion Familiar, el personal de salud tenia que cumplir con cuotas que impuso el gobierno. Asimismo, al contrario de lo que planteaba el
programa, no se superviso la recuperacion de los pacientes, ni se les dio un tratamiento médico que posibilitara su recuperacion, lo que provoco la muerte de
algunos de los intervenidos. Las mujeres y hombres que sobrevivieron a las cirugias sufrieron serios dafios y dolores permanentes a su salud que nos les permitié
continuar con normalidad sus vidas. En el caso de las victimas mujeres, tuvieron problemas con sus esposos porque ellos las culpaban por la cirugia: “Porque te
has hecho eso pues, para que aceptas me dijo pues sefiorita, porque ahora ya no alzas ni peso nada, no haces nada me dijo pues sefiorita, ay veces [a veces] yo
le digo me duele, me duele dije pues sefiorita” (Ballon 2014: 214). Muchos de estos casos terminaban en violencia familiar. Con esto, podemos observar, como
en un entorno machista, las victimas no han contado con el soporte emocional para hacer frente a las heridas, fisicas y psicoldgicas, ocasionadas por la experiencia
de las esterilizaciones forzadas. Con todo ello, se puede argumentar que no se garantiz6 el derecho a una vida plena para las personas que sobrevivieron o

fallecieron por las esterilizaciones forzadas.

En segundo lugar, la DUDH, el articulo 7 menciona que “todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y
contra toda provocacion a tal discriminacion” (2015: 25). Diversas investigaciones estiman que alrededor de 300 mil personas fueron esterilizadas entre los afios
de 1996 y 2000. Muchos de ellos eran analfabetos o solo contaban con educacion primaria. Gran parte de las victimas eran indigenas o mestizos que vivian en
comunidades rurales de los Andes y alejados de los centros de poder en el Perti (Brown y Tucker 2018: 3). De esto podemos ver como es que las esterilizaciones
fueron actos inhumanos cometidos como parte de ataque generalizado en contra de una poblacion civil campesina, andina, indigena, rural con poca instruccion
formal y en situacion de pobreza. La poca informacion que recibian por parte de los trabajadores de la salud era muchas veces incomprensible para las poblaciones
de habla quechua y aimara. No se usaba ni explicaba el término "esterilizacion" sino el de “Anticoncepcion Quirtrgica Voluntaria” (Ballon 2014: 5). Con ello,
podemos ver que el programa fue discriminatorio porque no tomé en cuenta a la poblacion rural andina, ya que las personas que se sometian voluntariamente o
a la fuerza no conocian los alcances de esta operacion. Asimismo, el Gobierno, durante las campanas de esterilizacion, prometia la entrega de productos de
primera necesidad o ayuda econdmica. Esto nos demuestra como se aprovechaban de la condicion socio econdmica de las victimas para que puedan lograr
cumplir con las metas ocultas del Gobierno. Ademads, se incurrié en discriminacion de género hacia las mujeres antes y después de la operacion. Es discriminacion
de género que el programa haya sido orientado principalmente a mujeres fértiles y no a sus parejas por igual. También, es discriminacion de género que el

personal médico pida la autorizacion de la operacion a los esposos, a pesar que el manual menciona que no era necesario. /Las mujeres peruanas no eran duefias
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de sus destinos? La mujer del campo que pierde la salud, pierde también las relaciones con su entorno, porque ya no puede participar en ¢él. En una economia
rural en donde la principal actividad es la agricultura, si una mujer no puede continuar trabajando en el campo, su vida y la de su familia esta en riesgo (Mantilla
2001: 8). Se viola este derecho contra toda discriminacion, debido a la fuerte discriminacion y estigmatizacion que estas mujeres sufren por parte de su comunidad

y familia porque, al estar la mujer en una situacién de vulnerabilidad, ya no puede participar en los rituales cotidianos de la vida en comunidad.

Finalmente, las esterilizaciones quirurgicas infringieron el derecho a la salud reproductiva y al servicio de atencion de salud. Segin Guevara-Rios, los derechos
reproductivos comprenden el derecho de toda pareja y de toda persona de decidir libre y responsablemente sobre el nimero, la oportunidad de tener hijos/as y
de tener la informacion y los medios de hacerlo, asi como acceder plenamente a los métodos para regular la fecundidad. Asimismo, comprenden contar con
servicios de calidad y recibir atencion de emergencia para garantizar la salud (2020: 7). Las esterilizaciones forzadas no permitieron que las victimas decidieran
libremente. Todo lo contrario, como se mencion6 anteriormente, porque fueron obligadas a aceptar la operacion: “Alli vinieron y nos obligaron diciendo que
los que tienen mas de cuatro hijos tenian que pagar ya impuesto” (Ballon 2014: 232). Si bien existieron otros métodos anticonceptivos como el condén, la
pildora, el DIU, etc., el Gobierno prefiri6 utilizar un método permanente y rapido que permitiria obtener los resultados deseados. Ballon sefiala que una reduccion
de la poblacion daria lugar a un incremento del Producto Bruto Interno (PBI) per capita y asi podrian alcanzar las metas de crecimiento econdmico anheladas
(2014: 5). El implementar un programa de planificacion familiar, tomando en cuenta la diversidad cultural del Pert y las diferentes cosmovisiones, tomaria
mucho tiempo, el cual Fujimori no tenia y €l era consciente de ello. Por eso, para poder lograr cumplir con los préstamos del Banco Mundial, la forma rapida
fue la esterilizacion forzosa, la cual fue una recomendacion del BM y otros programas, no para eliminar la pobreza, sino para eliminar a los pobres porque la
logica del gobierno era que la reduccion de la poblacion conduciria un aumento del PBI per capita. Las capacidades reproductivas de las mujeres fueron utilizadas
como agenda politica y no porque en verdad se preocuparan por su salud reproductiva. Al estar mas interesados en lograr las metas, el Gobierno y el personal
de salud descuidaron ofrecer servicios de calidad debido a las precarias condiciones de higiene y salud donde se realizaban las intervenciones, y se obvio la falta
de especializacion del personal médico en el tema. Ademads, no contaron con servicios de seguimiento postoperatorio que garantizara la salud de los intervenidos
lo que produjo efectos secundarios en la salud y en algunos casos la muerte. Todo lo mencionado anteriormente fue una clara violacién del derecho de las

victimas a la salud reproductiva y al servicio de atencion de salud.



Las anteriores lineas exponen la razén por la que defendemos la postura de que las esterilizaciones quirurgicas con fines anticonceptivos que se llevaron a cabo
en los gobiernos de Alberto Fujimori no fueron justificables, debido a que representaron un crimen de lesa humanidad que viol6 una serie de derechos humanos
de los intervenidos a base de engafios y amenazas. No obstante, como cualquier tema controversial que se plantea en la sociedad, existen argumentos que dan
razones contrarias sobre el tema de las esterilizaciones quirirgicas con fines anticonceptivos realizadas en los gobiernos de Fujimori. Las razones de estos
argumentos defienden la postura de que las esterilizaciones quirtrgicas si fueron justificables. Este argumento se apoya, principalmente, en la razén contraria
que alega que el Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar contribuyé a mejorar la calidad de vida de las personas que fueron
intervenidas quirdrgicamente. Sin embargo, me veo en la posicion de refutar esta razon contraria, debido a que la principal razon oculta que tuvo el gobierno
con el programa no tuvo que ver con mejorar el estado de la salud reproductiva, sino que tuvo que cumplir con los ajustes economicos impuestos por el FMI y
el BM. Por esa razon, tampoco podemos justificar el empoderamiento de la sexualidad si las involucradas fueron vistas mas como cifras que como personas. En

las siguientes lineas, me dedicar¢ a explicar mejor esta razon contraria y su respectiva refutacion.

Respecto a la mejora de la calidad de vida de las personas que fueron intervenidas quirtirgicamente; por un lado, se menciona que el programa tuvo como
objetivo incrementar el acceso oportuno a los servicios de salud reproductiva, lo que contribuy¢ a la estabilizacion de la economia. Se menciona esto porque
tenemos que considerar que, cuando Fujimori triunfa en las elecciones del 90, el Peru terminé la década de los 80 con una grave crisis econdmica, la cual se
reflejo con una enorme hiperinflacion, y con la violencia terrorista, la cual alcanzo sus picos mas altos esos afios. Por ello, antes de que Fujimori asumiera la
presidencia, se coordind una politica econdmica que el Perti seguiria en los proximos afios, por lo que se decide que el Peru se integraria a la economia mundial
a cambio de seguir una serie de reglas para obtener ayuda econdémica para su estabilizacion. También, debemos tomar en cuenta que, segin el programa, se
obtienen datos donde el 64.4% de las mujeres en union en 1991 no deseaba tener mas hijos y existian mas de 1 millén de mujeres con mas de 5 hijos en 1994
(1996: 17-18). Ademas, en los 90, podemos ver que gran parte de las mujeres peruanas se encontraban en situacion de discriminacion y marginalidad social. La
pobreza de esa época afecta, sobre todo, la salud de las mujeres de los sectores urbano-marginales, rurales y sin educacion. Esta discriminacion es consecuencia
del rol social asignado historicamente a la mujer, por lo que, cuando una de las recomendaciones de los organismos internacionales fue establecer un programa
de planificacion familiar, Fujimori vio las condiciones perfectas para poder solucionar la situacion de desigualdad en la que se encontraban las mujeres. Es asi
que, en el marco del programa de ajustes econdmicos impuestos en 1990 por el FMI y el BM, el gobierno de Fujimori puso en marcha el Programa Nacional de

Salud Reproductiva y Planificacién Familiar, con su respectiva normativa, que proveeria de servicios de promocion, prevencion, curacion y rehabilitacion de la
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salud reproductiva y que llegarian sin distincion alguna a los habitantes del Perti, contando con su consentimiento libre y voluntario (MINSA 1996: 2). Inclusive,
el programa recibio felicitaciones por parte de los organismos internacionales y fue celebrado por las organizaciones feministas de la época. Por lo tanto, respecto
al contexto de la época, podemos probar que fue necesaria la implementacion de este programa porque no solo ayudd, siguiendo las recomendaciones del FMI
y el BM, a la estabilizacion de la economia peruana, sino que buscé incrementar el acceso a servicios de salud reproductiva y planificacion familiar, por lo que
garantizarian la libre eleccion de las personas en su opcion reproductiva, fomentarian la difusion de los derechos reproductivos de los usuarios y la prevalencia
de los diversos métodos anticonceptivos modernos, y contribuirian a disminuir la inequidad de género en la educacion, informacion y servicios de planificacion

familiar.

Refutamos lo mencionado porque el programa no se preocupd por incrementar el acceso a servicio de salud reproductiva ni a brindar otras alternativas de
métodos anticonceptivos. Anteriormente, se menciond que el gobierno de Fujimori sigui6é las recomendaciones del BM y FMI de implantar un programa de
planificacion familiar para poder acceder a préstamos y lograr la estabilizacion econdmica. No obstante, para el programa, el principal objetivo fue alcanzar las
metas de crecimiento econdmico para pagar el préstamo del BM. Este punto no se encuentra ni en los objetivos y ni en las metas oficiales del programa.
Mencionamos esto, porque los programas de planificacion familiar son programas educativos que requieren de pilotos y bastante tiempo para poder
implementarse y lograr los resultados deseados. Sin embargo, el tiempo era lo que menos le sobraba a la segunda gestion de Fujimori, porque, si queria seguir
teniendo el apoyo de la poblacion peruana, de los grupos de poder, de las instituciones que financiaban el programa y de los organismos internacionales que
brindaban los préstamos, necesitaba resultados rapidos que mostraran la mejora de la economia peruana para poder pagar las deudas externas, por lo que
necesitaba un programa efectivo y rapido que pudiera camuflar como “correcto” ante los ojos del ptblico donde, en lugar de eliminar la pobreza, eliminaria a
las personas pobres, para reducir la poblacion y asi tener un aumento del PBI per capita, lo cual expliqué en el argumento a favor de mi postura. Obviamente, el
gobierno de Fujimori, contrario al “sin distincion alguna de los habitantes” del programa, buscaria aplicarlo de una manera masiva a la poblacion mas vulnerable
del CAl, la cual fue la poblacion rural y de escasos recursos del pais, especialmente, la andina. Todo ello, mediante la imposicion de cuotas mensuales a los
centros de salud, donde daba “incentivos” al personal de salud mas productivo y el cese de contrato en caso de que no alcanzaran las metas propuestas, lo que
hizo que, para cumplir las cuotas mensuales, las esterilizaciones quirurgicas ocurrieran sin un genuino consentimiento, mediante la coaccion hacia la poblacion
destinada a este programa de planificacion familiar. De igual manera, Ballon, nos explica que, cuando el programa comenz6 a realizarse, la mayoria de las

poblaciones a las que se aplico ya habian sido diezmadas durante el CAI y que, por ende, no sufrian de sobrepoblacion (2014: 3). Asimismo, el Manual de

6



normas y procedimientos para actividades de A.Q.V. nos sefiala las condiciones de bioseguridad en las que se tenia que realizar las operaciones; sin embargo,
como ya vimos en el caso de Mamérita Mestanza, los dafios que se generaron en la salud de las victimas fueron, no por el tipo de operacion, sino por las
condiciones en las que se realizaron y la negligencia con la que actuaron los operadores de salud. Estos dafios surgieron porque, aparte de tener que cumplir con
cuotas de esterilizaciones que imponia el gobierno, no supervisaron la recuperacion de sus pacientes, ni les dieron un tratamiento médico que la posibilitara, lo
que provoco la muerte en algunos casos. Con todo ello, queda demostrado que el gobierno de Fujimori no se preocupd realmente por la salud reproductiva de

los intervenidos, sino que buscaba cumplir las metas de crecimiento econdomico para poder pagar el préstamo a los organismos internacionales.

Por otro lado, cuando la razon contraria habla de la mejora de la calidad de vida en las personas que fueron intervenidas quirirgicamente, esta también suele
apoyarse en la idea de que el Programa de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar permitié el empoderamiento de la sexualidad, ya que “las mujeres
peruanas deben duefias de sus destinos”. Se menciona esto porque, a inicios de los 90, las feministas del mundo habian posicionado el tema de los derechos de
la mujer en la agenda internacional y se reconocieron sus derechos sexuales y reproductivos como derechos humanos. Ademas, esto ocurrié cuando el Pert ya
habia alcanzado los dos momentos de mayor violencia en el CAl, el cual es considerado el periodo de violencia mas intenso de toda nuestra historia republicana
(Hatun Willakuy 2008: 433), el cual se ensafio con la poblacion mas vulnerable mediante una serie de crimenes y cuyas victimas tenian, principalmente, como
idioma materno el quechua u otras lenguas masivas. Por ello, si tenemos en cuenta esto, los datos sobre la salud reproductiva proporcionados anteriormente, la
violencia hacia las mujeres y la inequidad de género en la sociedad peruana de los 90 podemos darnos cuenta que la situacion de las mujeres en el Pert no era
la adecuada. Por eso, Fujimori decide defender el discurso de los derechos sexuales y reproductivos, a pesar de ir en contra de los sectores conservadores de la
sociedad. Es asi que, en la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing, con su agenda progresista y moderna, Fujimori menciona “Las mujeres
peruanas no seguiran estando confinadas o constrefiidas por la intransigencia de mentes ultraconservadoras” (Brown y Tucker 2018: 60-61). Con todo ello,
Fujimori inicia su segundo gobierno anunciando que empezaria una lucha contra la pobreza y que la planificacion familiar libraria un rol importante en esta
lucha. Por esta razon es que se aprob6 el Programa de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar, que permitiria que la poblacion peruana, principalmente las
mujeres, pudieran decidir sobre sus cuerpos, su vida sexual y su vida reproductiva mediante el uso diversos métodos anticonceptivos como la AQV, el DIU,
pildoras, inyecciones, entre otros. Todo ello, siguiendo el informe de la Conferencia de Beijing al formular que se deben promover normas y practicas que
eliminen la discriminacion contra las mujeres y alentar tanto a las mujeres como a los hombres a asumir la responsabilidad de su comportamiento sexual con

respecto a la procreacion y tomar medidas para garantizar las condiciones necesarias para que las mujeres ejerzan sus derechos con respecto a la procreacion
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(1995: 44-45). Para reforzar lo dicho, existen testimonios de mujeres que fueron esterilizadas voluntariamente, los cuales representan cdmo es que algunas
mujeres veian en las esterilizaciones una oportunidad para no tener mas hijos dentro de un contexto de bajos recursos econdémicos, donde la educacion es una
prioridad para poder salir de la condicion de pobreza. A diferencia de otros discursos donde se representa a las personas de las zonas rurales como ingenuas, se
observa que algunos casos de esterilizaciones fueron el resultado del cansancio de una vida dificil en donde existen diversos motivos para no tener hijos. Por
eso, se recurre a esta politica de planificacion familiar, mediante el uso de métodos anticonceptivos, ya que el programa tenia como objetivo el ayudar a las
familias de bajos recursos econoémicos a salir de la indigencia y que tendrian el mismo acceso a los métodos de planificacion familiar con que cuentan las clases
de mayores ingresos. Asimismo, la convivencia en sociedades patriarcales fue un motivo por el que algunas mujeres optaron por la esterilizacion, ya que, en
estas sociedades, las mujeres asumen el cuidado de la familia y el hogar, y son los varones los que buscan tomar el control sobre su reproduccion. En un
testimonio del libro de Villegas, se menciona que “[los] esposos te dicen, si te cuidas me vas a dejar, vas a andar con y con otro, te cuidas para estar con otro
hombre” (2017: 6). Esta iniciativa enfrentd a muchas parejas y desafié los mecanismos de poder que tradicionalmente ejercian los hombres; no obstante,

empoderd a la mujer posicionandola como duefia de las decisiones sobre su cuerpo y reproduccion.

Si bien el objetivo del programa era mejorar la salud reproductiva de los intervenidos y asi lograr el empoderamiento de la sexualidad las mujeres, refutamos lo
anterior, porque los cuerpos de las victimas fueron vistos por el Gobierno como instrumentos de politica econdmica para poder pagar un préstamo y lograr un
crecimiento econdmico a costa del sufrimiento de personas que no pudieron decidir ser duefias de sus destinos, ya que fueron engafiadas o amenazadas por el
personal de salud que estaba bajo 6rdenes del Gobierno. Defendemos esto porque, segin Vidal, Fujimori utilizé el discurso sobre los derechos de las mujeres
como una de sus estrategias, donde supuestamente defendia los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, para alcanzar el apoyo masivo y asi lograr
realizar una politica masiva de esterilizaciones que simulé como un gesto democratico y de respeto de los derechos de las mujeres (2021: 24-28). Es decir,
Fujimori supo apropiarse del discurso del feminismo peruano de los derechos de la mujer y sus derechos reproductivos para legitimar las acciones que tomaria
cuando el programa se instalara. El se presentd como un jefe de Estado progresista que expuso sobre la importancia del desarrollo y el empoderamiento de las
mujeres, y las medidas que el pais tomaria para promoverlos. No obstante, como ya sabemos, las verdaderas intenciones del programa no fue empoderar a la
mujer mediante la lucha contra la pobreza, sino que los motivos que movieron al programa fueron mas que nada econémicos para conseguir el aumento del PBI
per cépita. Al gobierno realmente no le interes6 las condiciones en las que se llevaban a cabo las operaciones, solo estuvieron preocupados por alcanzar las

metas mensuales. Por ello, si bien en la teoria mencionan que utilizaron diversos métodos anticonceptivos, en la practica se puede ver que se priorizé el método
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quirtrgico de esterilizacion, a pesar de que la vasectomia era una operacion mas economica. Montoya comenta que existen indicios de que este método se aplico
a un numero extenso de mujeres, fundamentalmente de zonas pobres, andinas, rurales y quechua hablantes (2014: 14). De igual manera, tampoco se respet6 el
pedido de consentimiento, que implicaba un periodo de reflexion de 72 horas. Las historias clinicas fueron llenadas con errores o dejadas incompletas y no se
realizaron evaluaciones pre operatorias a las pacientes. Ademas, no se cumplioé con la infraestructura requerida ni con tener personal especializado para el
procedimiento, entre otras irregularidades. Si bien existieron esterilizaciones voluntarias, esto no oculta que también se dieron casos de esterilizaciones forzadas
y no deberiamos minimizarlas como lo hizo Luz Salgado cuando mencion6: “Dentro de la Comision de Salud que yo presidia en esa época, hicimos también
investigaciones y se llegd a determinar que, salvo algunos errores, como ocurren en cualquier caso médico, esto no fue una politica sistematica de eliminacion
[...]” (Bancada Fuerza Popular 2011). En el mismo video, Luz Salgado menciona que realmente no fueron muchas las mujeres esterilizadas, sino que gran parte
de los testimonios sobre las esterilizaciones fueron porque personas, que querian desprestigiar al partido, les dijeron a las intervenidas que si denunciaban al
gobierno les darian el dinero de las compensaciones. Todo ello, no tiene ningin sentido porque ninguna persona seria capaz de resistir mas de 20 anos de
amenazas, insultos y multiples ataques por parte de la sociedad, solo por el monto de la reparacion civil. Lo que las victimas realmente quieren es que el Estado
reconozca esta grave violacion de derechos humanos y les pida las respectivas disculpas publicas para que esto no ocurra otra vez. Asimismo, los centros de
salud abusaron de la condicion de pobreza de las victimas porque les prometieron que, si se esterilizaban, recibirian productos de primera necesidad, ayuda
econdémica y no les negarian atencion en los centros salud. No debemos minimizar a las esterilizaciones forzadas porque se ha podido acumular cuantiosa
informacion sobre los métodos, circunstancias y responsables a lo largo de los 20 afios de investigacion preliminar, donde claramente ha quedado evidenciado

que las victimas no pudieron decidir sobre sus cuerpos ni sus destinos, porque este ya estaba decidido por el gobierno de Fujimori.

En sintesis, como hemos podido mostrar en el analisis realizado, las esterilizaciones quirurgicas con fines anticonceptivos que se llevaron a cabo en los gobiernos
de Alberto Fujimori no fueron justificables. Defendemos esto con el argumento que afirma que las esterilizaciones quirtrgicas que fueron implementadas por el
Programa Nacional de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar representaron un crimen de lesa humanidad que viol6 una serie de derechos humanos de los
intervenidos a base de engafios y amenazas. No obstante, como hemos podido observar, existen opiniones que sostienen que el Programa Nacional de Salud
Reproductiva y Planificacion Familiar contribuy6 a mejorar la calidad de vida de las personas que fueron intervenidas quirirgicamente. Sin embargo, podemos
refutar aquello sosteniendo que la principal razon oculta que tuvo el gobierno con el programa no tuvo que ver con mejorar el estado de la salud reproductiva,

sino que tuvo que cumplir con los ajustes econdmicos impuestos por el FMI y el BM. Por esa razon, tampoco podemos justificar el empoderamiento de la
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sexualidad si las involucradas fueron vistas mas como cifras que como personas. Dicho esto, es importante reflexionar mas a fondo sobre las esterilizaciones
forzadas y lo que estas han provocado en la vida de las victimas. Asimismo, deberiamos tomar en cuenta que es lamentable no poder establecer oficialmente
una cifra oficial para el nimero de esterilizaciones forzadas que se realizaron durante el gobierno de Alberto Fujimori. Esto ocurre porque lamentablemente la
CVR, que es lo mas cercano que tenemos a una fuente oficial del Conflicto Armado Interno, no pudo investigar sobre este y otros tipos de violencia sexual
debido a que, en primer lugar, contaron con poco mas de dos afios para investigar veinte afios que fueron decisivos en la historia peruana. En segundo lugar, en
esos afios, no se hablaba mucho acerca de las esterilizaciones forzadas, solo unas pocas denuncias que ni siquiera aparecian en los medios de comunicacion.
Esto se vio reforzado, porque muchas victimas decidieron quedarse calladas, ya sea por las amenazas del personal médico o porque no sabian exactamente qué
tipo de operacion les habian hecho. A parte de ello, me gustaria aclarar que el ensayo no es un texto que esté en contra de cualquier tipo de método anticonceptivo
o cualquier método de planificacion familiar. Todo lo contrario, los programas de planificaciéon familiar son importantes porque nos ayudan a fortalecer la
educacion sexual en nuestro pais. No obstante, se requiere de tiempo y pilotos, que tomen en cuenta la cosmovision de cada comunidad, para poder obtener los
resultados deseados. Forzando algo, nunca lograremos alcanzar una comprension y los resultados que queremos, sino que provocaremos mas resentimiento y

separacion. Como sociedad debemos reconocer nuestra vulnerabilidad. Todos nos encontramos en esta situacion, pero algunos mas que otros.
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