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II. VIDA ACADEMICA 

 
 



2022-1 

     ALUMNOS MATRICULADOS 

 

Carrera 
Código 

17 

Arqueología 26 

Ciencias de la Información 
 

✓ Alumnos regulares 8 

✓ Plan especial de 
Licenciatura 

3 11 

Filosofía 53 

Geografía y Medio Ambiente 28 

Historia 44 

Humanidades 
 

✓ Sin mención 10 

✓ Mención Estudios 
Peruanos 

1  

✓ Mención Estudios 
Latinoamericanos 

3  

✓ Mención Lenguaje y 
Cultura 

1  

✓ Mención Teóricos y 
Críticos 

9 24 

Lingüística y Literatura 
 

✓ Sin mención 18 

✓ Mención Lingüística 24  

✓ Mención Literatura 
Hispánica 

43 85 

TOTAL 271 

 
 

ALUMNOS DE OTRAS FACULTADES MATRICULADOS 
 

Unidad de procedencia Alumnos 

Arquitectura 2 

Ciencias e Ingeniería  76 

Ciencias y Arte de la 
Comunicación 

4 

Ciencias Sociales 6 

Derecho 3 

Educación 8 

Escuela de Posgrado 6 

Estudios Generales Letras 13 

Estudios Generales Ciencias 9 

Estudios Interdisciplinarios 12 

Movilidad estudiantil 
nacional 

9                                     

Movilidad estudiantil 
internacional 

10 



Psicología 1 

TOTAL   159                       

 
 

INGRESANTES DESDE ESTUDIOS GENERALES LETRAS 
 

Carrera Alumnos 

Arqueología 3 

Ciencias de la Información 0 

Filosofía 3 

Geografía y Medio 
Ambiente 

2 

Historia 4 

Humanidades 6 

Lingüística y Literatura 14 

Total 32 

 
 

INGRESANTES POR TRASLADO EXTERNO 
 

Carrera Alumnos 

Arqueología 1 

Historia 1 

Total 2 

 
 

REINCORPORADOS Y MATRICULADOS  

2021-1 

 

Carrera Reincorporados Matriculados Total 

Arqueología 3 1 2 

Ciencias de la 
Información 

2 0 2 

Filosofía 3 0 3 

Geografía y medio 
ambiente 

4 1 3 

Historia 5 1 4 

Humanidades 1 0 1 

Lingüística y Literatura 4 0 4 

Total 22 3 19 

 
 

TRANSFERENCIAS INTERNAS ACEPTADAS 2021-2 

 
 

Carrera Alumnos Unidad procedencia 

Arqueología 1 Ciencias Sociales 

Filosofía 1 Escuela de Posgrado 

Geografía y M.A. 1 Ciencias Sociales – Economía 



Historia 1 Gestión y Alta Dirección 

Lingüística y Literatura 
mención Lingüística 

1 Educación 

Total 4  

 
 

Carrera Alumnos Unidad traslado 

Filosofía 1 Derecho 

Geografía 1 Derecho 

Lingüística y Literatura 1 Psicología  

Total 3  

 
 

CURSOS PROGRAMADOS Y OFRECIDOS EN ELSEMESTRE  
 

Carrera 
Cursos 

ofrecidos 
Cursos 

cancelados 
Cursos a 
dictarse 

Arqueología 21 2 19 

Ciencias de la 
Información 

21 2 19 

Filosofía 18 1 17 

Geografía y Medio 
Ambiente 

24 1 23 

Historia 21 1 20 

Lingüística y Literatura 36 1 35 

TOTAL 141 8 133 

 
 

CURSO DICTADOS EN MODALIDAD SEMITUTORÍA 
 

Código del 
curso 

Nombre 
Cantidad de 

alumnos 

LIN-287 Seminario de tesis 2 3 

LIT-285 Seminario de tesis 2 9 

FIL-270 Seminario de tesis 2 10 

 
 

Semestre 2022-2 

     ALUMNOS MATRICULADOS 

 

Carrera 
Código 

17 

Arqueología 27 

Ciencias de la Información 
 

✓ Alumnos regulares 9 

✓ Plan especial de 
Licenciatura 

3 12 

Filosofía 45 



Geografía y Medio Ambiente 25 

Historia 40 

Humanidades 
 

✓ Sin mención 6 

✓ Mención Estudios 
Peruanos 

2  

✓ Mención Estudios 
Latinoamericanos 

     4  

✓ Mención Lenguaje y 
Cultura 

2  

✓ Mención Teóricos y 
Críticos 

13 27 

Lingüística y Literatura 
 

✓ Sin mención 20 

✓ Mención Lingüística 22  

✓ Mención Literatura 
Hispánica 

42 84 

TOTAL 260 

 
 
ALUMNOS DE OTRAS FACULTADES MATRICULADOS EN CURSOS DE 

LA UNIDAD 
 

Unidad del alumno Alumnos 

Arquitectura 2 

Artes Escénicas 1 

Arte y Diseño 2 

Ciencias e Ingeniería  78 

Ciencias y Arte de la 
Comunicación 

5 

Ciencias Sociales 6 

Derecho 1 

Escuela de Posgrado 3 

Estudios generales letras 12 

Estudios generales ciencias 12 

Movilidad estudiantil 
Nacional 

   4                              

Movilidad estudiantil 
internacional 

50 

Psicología 1 

TOTAL 176                       

 
 

INGRESANTES A LA FACULTAD   
DESDE ESTUDIOS GENERALES LETRAS 

 
 

Carrera Alumnos 

Arqueología -.- 



Ciencias de la Información 1 

Filosofía -.- 

Geografía y Medio 
Ambiente 

1 

Historia 2 

Humanidades 1 

Lingüística y Literatura 13 

Total 18 

 
 

INGRESANTES POR TRASLADO EXTERNO 
 

Carrera Alumnos 

Lingüística y Literatura 

1 
(No 

matricula
da) 

Humanidades 1 

Total 2 

 
 

REINCORPORADOS Y MATRICULADOS  

2022-2 

 

Carrera Reincorporados 
No 

matriculados 
Total 

Arqueología 2 0 2 

Ciencias de la 
Información 

2 1 1 

Filosofía 2 1 1 

Geografía y medio 
ambiente 

3 0 3 

Historia 0 0 0 

Humanidades 0 0 0 

Lingüística y Literatura 3 0 3 

Total 12 2 10 

 
 

TRANSFERENCIAS INTERNAS ACEPTADAS 2022-2 

 

Carrera Alumnos Unidad procedencia 

Arqueología  1 Facultad de Derecho  

Filosofía  1 Facultad de Derecho   

Geografía y M.A.  1 Facultad de Derecho   

Historia 1 Facultad de Derecho   

Humanidades 3 
Facultad de Derecho   
Facultad Ciencias e Ingeniería  
Facultad Ciencias Sociales   

Lingüística y Literatura 
mención Lingüística 

2 Facultad de Derecho   



Total 9  

 
 

Carrera Alumnos Unidad traslado 

Literatura Hispánica 1 Facultad de Psicología 

Historia 1 Facultad de Ciencias Sociales 

Humanidades 1 Facultad de Educación 

Total 3  

 
 

CURSOS PROGRAMADOS Y OFRECIDOS 
 

Carrera 
Cursos 

ofrecidos 
Cursos 

cancelados 
Cursos a 
dictarse 

Arqueología 20 1 19 

Ciencias de la 
Información 

22 1 21 

Filosofía 19 1 18 

Geografía y Medio 
Ambiente 

23 1 22 

Historia 21 1 20 

Lingüística y Literatura 36 1 35 

TOTAL 141 6 135 

 
 

III.  DESARROLLO ESTUDIANTIL 
 

1. Fomento a la investigación 2022  
 

Gracias al apoyo económico del vicerrectorado de investigación, la 
Facultad pudo convocar a dos concursos de investigación. El primero de 
ellos fue la convocatoria al Fondo Extraordinario de Apoyo a los 
Estudiantes, que otorga fondos a las investigaciones conducentes a tesis de 
licenciatura. Catorce alumnos de diferentes carreras se hicieron acreedores a 
estímulos de hasta 3,000 soles para viajes de investigación, compra y/o 
reproducción de material bibliográfico, y viáticos. Los ganadores fueron los 
siguientes: 

               

20132339            Aponte Bustamante, Claudia  
                            Alejandra (Filosofía) 

20142753            Calderón Parimango, Grecia  
                            Estefanit (Historia) 

20180938             Espinoza Narváez, Naidelyn  
                             Arlhette (Geografía y Medio  
                             Ambiente) 

20175617             Gonzales Mendoza, Rosa Luisa  
                             (Lingüística) 

20183120             Gutiérrez Rivera, Alejandra  
                             (Lingüística) 

20172772             Núñez Valencia, Camila (Historia) 

20162995             Páucar Guia, Lourdes Lucero  



                             (Historia) 

20152553             Pillaca Cayllahua, Ana Lucía  
                             (Historia) 

20181394             Ponce De La Torre, Nicole Rocío de  
                             Fátima (Literatura Hispánica) 

20164422             Reyes Mugaburu, Mariana  
                             (Historia) 

20185036             Rodríguez Díaz, Eduardo  
                             (Arqueología) 

20181573             Román de los Santos, Margaret 
                             Katterine (Lingüística) 

20163216             Vargas Velarde, Eurídice  
                             (Geografía y Medio Ambiente) 

20176009             Vergara Crispín, Roger  
                             (Arqueología) 

 
La otra categoría de fomento a la investigación fue el premio a las 

mejores tesis de licenciatura sustentadas en el período diciembre 2021-
noviembre 2022; convocatoria que va en su tercer año de existencia. Ocho 
licenciados fueron premiados considerando la nota sobresaliente 
obtenida en la sustentación. Al haber sido más de ocho las tesis 
sobresalientes en el año académico, se procedió a seleccionar a los 
ganadores en función al CRAest y a la nota del seminario de tesis final. 
Los ganadores asumen el compromiso de grabar un miniclip y un 
podcast para difundir los resultados de sus investigaciones. Los 
ganadores fueron: 

 

2013.2147      BELMONT ALVAREZ-CALDERON, MICAELA 
                       (Literatura Hispánica) 

2012.2551      CRISPIN DÍAZ, RENZO YOHEL BEN ELIAHU  
                        (Ciencias de la Información) 

2013.5255      ESCOBEDO VARGAS, MARIA DEL CARMEN  
                        (Geografía y Medio Ambiente) 

2009.1087      GÓMEZ GARATE, MYRIAM ESTEFANÍA  
                       (Literatura Hispánica) 

2014.1459       LEON SORIA, ALVARO PAOLO  (Filosofía) 

2014.2718       LOZADA ESCORZA, BARBARA   
                       (Geografía y Medio Ambiente) 

2008.8161       RAYO VELA, KAREN CRISTINA  
                       (Geografía y Medio Ambiente) 

2015.06.81     VILLARREAL PAZOS, ALEJANDRA GABRIELA  
                       (Lingüística) 

 
2. Oficina de Bienestar Estudiantil (OBIE) 

 
En cumplimiento de un pedido de la comisión especial creada en 

el consejo de facultad en 2021, se implementó en 2022 la Oficina de 
Bienestar Estudiantil de la Facultad, la misma que esta a cargo de las 
profesoras Raquel Cuentas y Magally García, de la carrera de Trabajo 
Social y cuyo presupuesto corre a cargo del Fondo de Gestión por 
Resultados (FGR) otorgado por la universidad. Este año la OBIE trabajó 
en diversas actividades en beneficio de las y los estudiantes de la 
Facultad. Entre las más importantes, estuvieron el diagnóstico de 
necesidades y demandas en tiempos de pandemia de las y los 
estudiantes de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas, el que permitió 



la atención oportuna de estudiantes en situación de riesgo. Se elaboró la 
guía de prevención frente al hostigamiento sexual, que ha contado con la 
asistencia técnica de la Oficina para la Igualdad de Género de la PUCP, 
documento que se considera pionero en nuestra universidad. En el 
marco de estas actividades, se realizó un conversatorio conmemorativo 
del día internacional de la eliminación de la violencia contra la mujer, 
dirigido a los estudiantes, sobre la prevención de la violencia de género y 
las acciones de la PUCP ante el hostigamiento sexual. 

 
Para mayor información:  
 
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/bienestar-
estudiantil/presentacion/ 
 

 
3. Internacionalización 

 
Como parte de los incentivos de la Dirección Académica de 

Relaciones Institucionales (DARI), la Facultad ofreció en el segundo 
semestre del 2022, dos cursos en inglés (FIL354 y GEO306), dos cursos 
COIL (INF254 e HIS393) y un curso codictado (1LIN09) entre una 
profesora peruana y una argentina. En la Semana Internacional PUCP, se 
ofreció, en 2022-1, el curso “La plata española y la primera globalización” 
(1HUM19), a cargo del Dr. Carlos Martínez Shaw, de la Universidad 
Nacional de Educación a Distancia de España. En el semestre 2022-2, el 
curso ofrecido en la Semana Internacional fue “Las marcas del trabajo. 
Figuraciones, prácticas y modos de vida en la narrativa y la cultura 
visual del cono sur” (1HUM17), a cargo de la Dra. Alejandra Laera, de la 
Universidad de Buenos Aires. 

 
Para fortalecer la internacionalización de la enseñanza en la 

Facultad, en el año académico 2022, dos cursos electivos fueron parte de 
los proyectos financiados por el FGR. En el primero, se ofreció el curso 
de “Humanidades Digitales”, a cargo de la Dra. Enedina Ortega 
Gutiérrez, profesora investigadora del Tecnológico de Monterrey y, en el 
segundo, “Temas de Historia Peruana” (HIS396), a cargo de la Dra. 
Natalia Sobrevilla Perea, docente peruana experta internacional en 
investigaciones relativas a la política, ciudadanía armada y creación de 
naciones en el siglo XIX en el Perú y Latinoamérica, profesora de la 
Universidad de Kent (Gran Bretaña).  

 
Asimismo, con la reapertura de la presencialidad en el 2022-2, 

pudimos ofrecer los cursos de Intermediate Spanish y Español 
Avanzado, que forman parte del Programa de Español para Extranjeros 
(PREX), y pudimos recibir a 52 estudiantes extranjeros, que llevaron 49 
cursos distintos de nuestras especialidades (ver aquí y aquí algunos 
testimonios). Además de los cursos regulares, en junio, se ofreció un 
curso especial a los estudiantes de Auburn University.  

 
Finalmente, 10 estudiantes de la Facultad participaron en 

programas de intercambios en universidades; dos de ellas, estudiantes de 
Geografía y Humanidades, obtuvieron la Beca Movilidad Estudiantil 
Bustamante de la Fuente, gracias a un convenio firmado por la Facultad 
y la Fundación. Los países de destino de los estudiantes fueron 
Alemania, España, Holanda, Francia, Suecia y Japón. 

 

https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/bienestar-estudiantil/presentacion/
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/bienestar-estudiantil/presentacion/
https://www.instagram.com/tv/Cgwulg4sbEt/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CgQa1p9IKAE/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CgvrfZwsuzQ/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.facebook.com/llcchhpucp/videos/5285056588253381
https://www.facebook.com/llcchhpucp/videos/1190255655101792
https://www.facebook.com/llcchhpucp/videos/721362282926563
https://www.facebook.com/PREXPUCP/posts/pfbid02UBYigWPt3rVHtE5mKBA2qnVZ1368uNePvS9u8HsHgzjpQ89czJH4sMUBSzVwwYSkl
https://www.facebook.com/llcchhpucp/videos/1348710845946661
https://www.facebook.com/llcchhpucp/videos/639776054459404
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/noticias-y-eventos/noticias/beca-movilidad-estudiantil-bustamante-de-la-fuente-convocatoria-2022-1/
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/noticias-y-eventos/noticias/beca-movilidad-estudiantil-bustamante-de-la-fuente-convocatoria-2022-1/


 
 

4. Egreso oportuno 
 

En el mes de diciembre se llevó a cabo la graduación de los 92 egresados 
correspondientes al año 2021. La relación de egresados por carrera es la 
siguiente: 
 

Carrera Número de egresados 

Arqueología 4 

Ciencias de la Información 7 

Filosofía 19 

Geografía y Medio Ambiente 24 

Historia 9 

Humanidades 6 

Lingüística y Literatura 24 

 
El primer puesto en mérito académico lo ocupó la Srta. Bárbara Lozada 

Escorza de la carrera de Geografía y Medio Ambiente. La ceremonia fue 
presidida por el director de estudios, Dr. Miguel Rodríguez Mondoñedo, 
en representación del decano. La paraliturgia estuvo a cargo del R. P. 
Edmundo Alarcón Caro, director del Centro de Asesoría Pastoral 
Universitaria y el discurso a nombre de los profesores, a cargo del Dr. 
Fabian Drenkham. 

 
La empleabilidad de nuestros egresados ha sido una preocupación 

permanente en la Facultad. Para conocer más de esta realidad, el consejo de 
facultad aprobó asignar presupuesto para encargar a Pulso PUCP, la 
realización de un estudio sobre la situación de empleabilidad de los 
egresados de los últimos diez años, para cada una de las ocho carreras de la 
Facultad. Se realizaron 84 entrevistas en profundidad (cada una con un 
promedio de una hora de duración) a cinco egresados y cinco empleadores 
de cada carrera (en algunos casos, la tasa de respuesta fue más amplia de la 
esperada). El estudio ha permitido visibilizar los principales logros de la 
formación brindada, así como considerar aquellos aspectos que requieren 
mayor atención. 

 
5. Actividades extracurriculares 

 
A lo largo del año académico las siete carreras activas de la Facultad de 

Letras y Ciencias Humanas llevaron a cabo numerosas actividades 
formativas de carácter extracurricular con la participación de académicos 
nacional y extranjeros. La relación completa de dichas actividades puede 
encontrarse en:  

 
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/noticias-y-

eventos/noticias/ 
 
Los eventos más destacados se pueden revisar en el blog “Vitrina de 

Humanidades”:  
 
http://blog.pucp.edu.pe/blog/vitrinadehumanidades/ 
 
 

IV.  FORMACION CONTINUA 

https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/noticias-y-eventos/noticias/
https://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-humanas/noticias-y-eventos/noticias/
http://blog.pucp.edu.pe/blog/vitrinadehumanidades/


 
a. Carrera de Trabajo Social 
 

Las principales actividades de Formación Continua a cargo de la 
Facultad son aquellas a cargo de la carrera de Trabajo Social, cuyo pregrado 
se encuentra inactivo pero mantiene su vigencia y objetivos formativos a 
través de la referida modalidad.  Hay varias líneas y formatos para su oferta 
de formación continua: las diplomaturas de especialización (188 
diplomaturas ofrecidas), los cursos de capacitación (132 cursos ofrecidos) y 
las conferencias, webinars y charlas (1827 actividades en este formato). El 
superávit económico de todas estas actividades organizadas por la carrera 
para el presente año alcanzó la cifra record de más S/. 803,625.55 
(ochocientos mil soles). 

 
DIPLOMATURAS DE ESPECIALIZACIÓN 

 

Diplomaturas 
N° 

Participantes 

• Diplomatura de Especialización en Animación Sociocultural. Didáctica 
de la Participación. 

20 

• III Diplomatura de Especialización en Gestión del Talento Humano en 
las Organizaciones. 

18 

• VIII Diplomatura de Especialización Gestión Estratégica de las 
Relaciones Comunitarias en Industrias Extractivas y Energéticas. 

29 

• XVIII Diplomatura de Especialización en Diseño y Gestión de 
Proyectos Sociales. 

36 

• IX Diplomatura de Especialización en Gerontología Social. 21 

• X Diplomatura de Especialización en Monitoreo y Evaluación de 
Proyectos y Programas Sociales. 

29 

• X Diplomatura de Especialización en Orientación y Promoción Familiar. 35 

Total de participantes 188 

 
CURSOS DE CAPACITACIÓN EN CIFRAS  

 

Cursos  N° Participantes 

• Curso de Capacitación en Trabajo Social Forense 2022-01. 37 

• Curso de Capacitación Introductorio en Gestión Estratégica de las 
Relaciones Comunitarias 2022-02 al 2023-01. 95 

Total 132 

 
 

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS, 
WEBINARES / CHARLAS EN CIFRAS 

 

Nombre de actividad Inscritos 

        Webinar - El Teatro, los Títeres y la Narración Oral como herramientas para 
la 
       Animación Sociocultural. 

43 

• Webinar - Comunicación Estratégica en las Relaciones Comunitarias en 
tiempos de pandemia y pos pandemia. 

110 

• Webinar - La gestión del territorio como factor clave en el Desarrollo 
Sostenible. 

155 

• Webinar - Enfoques para diseñar y gestionar proyectos de desarrollo 
sostenible en las relaciones comunitarias. 

108 

• Webinar - Impacto de los reportes de sostenibilidad en la construcción de 
confianza de las Relaciones Comunitarias. 

94 

• Conversatorio internacional - Desafíos de la intervención gerontológica y 60 



sus aportes interdisciplinarios en la protección de los derechos humanos de 
las personas adultas mayores. 

• Conferencia virtual - Resiliencia para una buena salud mental en las 
personas adultas mayores: ¿añade bienestar y vida a sus años? 

130 

• Webinar - Trabajo Social Forense. Fundamentos teórico prácticos para 
sustentar el informe social pericial. 

80 

• Webinar - ¿Por qué se necesita monitoreo y evaluación para fortalecer la 
democracia? 

76 

• Webinar - Gestión del Desempeño en las Organizaciones Post Pandemia.      400 

• Webinar - La Ciberanimación Transmedia para la participación 
comunitaria.    

238 

• Webinar - Juegos Teatrales como Herramientas para la Animación 
Sociocultural. 

333 

Total 1827 

 
 

CUADRO GENERAL DE ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN CONTINUA 
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL   

DIPLOMATURAS Y CURSOS 
 

Tipo de actividad Diseño 
N° de 

Actividade
s 

N° de 
participantes 

Diplomaturas Abierto 7 188 

Cursos de capacitación Nacional A medida 
 

1 
37 

Cursos de capacitación 
Internacional (México) 

A medida 1 95 

Totales 9 321 

 
 
 

CUADRO GENERAL DE ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN CONTINUA 
ESPECIALIDAD TRABAJO SOCIAL  

WEBINARES, CONFERENCIAS Y CHARLAS 
 

Tipo de actividad Diseño 
Número de  
Actividades  

N° de Inscritos 

Webinares, Conferencias y charlas    Abierto 12  1827 

Totales 1827 

 
 
 

CUADRO COMPARATIVO DE INGRESOS GENERADOS  
ESPECIALIDAD DE TRABAJO SOCIAL 

 
 

b. Universidad de la Experiencia UNEX 
 

Un programa de especial relevancia en la oferta de la Facultad y que está a 
cargo de la carrera de Trabajo Social es la Universidad de la Experiencia 
(UNEX), dirigido a la población del adulto mayor. UNEX dio inicio a su oferta 
virtual a partir de la emergencia sanitaria en 2022 y ha sido un éxito en la 
captación de público interesado. En el presente año académico se ofrecieron  

Periodo Diplomaturas 
Cursos 

a 
 medida 

Total 
actividades 

N° Alumnos 
matriculados 

Ingresos Superávit 

2021 4 1 5 177 S/713,824.65 S/308,380.19 

2022 7 2 9 321 S/1,211,015.36 S/803,624.55 



 
 
 
 
cuarenta (40) actividades de distinto formato (cursos, talleres, webinars, charlas) 
que contaron con la participación de 2,175 personas adultas mayores inscritas. 
Los ingresos de estas actividades íntegramente autofinanciadas fueron de S/. 
91,210.00, suma con la que se alcanzó el 41% de superávit (40% deseado). 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

Ciclo Seminarios cortos virtuales Fecha Duración Participantes 

2022-0 

Gestión emocional consciente.  Febrero  06 Hr. 33 

Dormir bien para vivir mejor. Febrero 06 Hr. 14 

Batidos y licuados terapéuticos. El poder de las 
frutas y verduras. 

Febrero 06 Hr. 23 

CHI KUNG para conservar y mejorar la Salud. Febrero 06 Hr. 17 

Total participantes 87 

Ciclo Video conferencias virtuales Fecha Duración Participantes 

2022-1 

Plasticidad cognitiva, mejora de la autonomía y 
autovalencia 

Marzo 1 Hr. 90 

Cómo mantener físicamente activos y 
mentalmente sanos con Taichi 

Marzo 1 Hr. 72 

Expresión musical creativa. La música y yo. Marzo 1 Hr. 51 

Alimentación y nutrición. Cómo reducir colesterol, 
triglicéridos, glucosa, ácido úrico y otros. 

Marzo 1 Hr. 98 

Anticipar el futuro y construir legado. Marzo 1 Hr. 75 

Educación financiera. Manejo de presupuesto y 
estrategias de ahorro en el contexto actual. 

Marzo 1 Hr. 52 

Total participantes 438 

Ciclo Video conferencias virtuales Fecha Duración Participantes 

2022-2 

Estrategias para mejorar la memoria. Funciones 
ejecutivas. 

Junio 1 Hr. 137 

Taichichuan. Una vía para lograr el equilibrio 
físico y mental. 

Junio 1 Hr. 86 

Habilidades para fortalecer la autoestima, el 
control emocional y la resolución de conflictos. 

Junio 1 Hr. 99 

Cristología desde la figura del Jesús histórico. Junio 1 Hr. 47 

Manejo efectivos del estrés y la ansiedad. Junio 1 Hr. 114 

Mi celular, mi aliado. Sacando el máximo 
provecho a tu dispositivo. 

Junio 1 Hr. 66 

Total participantes 549 

https://unex.pucp.edu.pe/seminario/chi-kung-para-mejorar-y-conservar-la-salud/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/ciclo-de-conferencias-virtuales-gratuitas/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/ciclo-de-conferencias-virtuales-gratuitas/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/conferencias-virtuales-expresion-oral-y-corporal-mi-album-magico-de-vida-y-tecnicas-de-relajacion-para-el-manejo-del-estres/


 
 
 

Ciclo Cursos y Talleres Fecha Duración Participantes 

  
  
  
  
  
 2022-1 
  
  
  
  

Curso – Taller Plasticidad Cognitiva y mejora de 
las capacidades de autonomía y autovalencia. 

Abril-mayo 12 Hrs. 27 

Taller Cómo mantenernos físicamente activos y 
mentalmente sanos con Taichi. 

Abril-junio 12 Hrs. 15 

Curso alimentación y nutrición. Cómo reducir 
colesterol, triglicéridos, glucosa, ácido úrico y otros. 

Abril-junio 12 Hrs. 37 

Curso Educación financiera. Manejo de presupuesto 
y estrategias de ahorro en el contexto actual. 

Abril-mayo 12 Hrs. 12 

Curso de imperio a república: La independencia 
en hispanoamérica 1750 – 1850. 

Abril-Julio 28 Hrs. 26 

Total participantes 117 

 
 

Ciclo Cursos y Talleres Fecha Duración Participantes 

  
 2022-2 

Taller Estrategias para mejorar la memoria. 
Funciones ejecutivas. 

Julio - 
agosto 

12 Hrs. 33 

Taller Taichichuan. Una vía para lograr el 
equilibrio físico y mental 

Julio - 
setiembre 

12 Hrs. 15 

Taller Habilidades para fortalecer la autoestima, 
el control emocional y la resolución de conflictos. 

Julio - 
agosto 

12 Hrs. 30 

Curso - Taller Manejo efectivo del estrés y la 
ansiedad. 

Julio - 
setiembre 

12 Hrs. 28 

Taller Mi celular, mi aliado. Sacando el máximo 
provecho a tu dispositivo. 

Julio - 
setiembre 

12 Hrs. 15 

Total participantes 121 

 
 

Ciclo Cursos y Talleres Fecha Duración Participantes 

2022-3 

Curso - Taller Entrenamiento cerebral, memoria y 
estimulación cognitiva integral. 

Octubre- 
noviembre 

12 Hrs. 30 

Taller Taichichuan. Una vía para lograr el 
equilibrio físico y mental. 

Octubre- 
diciembre 

12 Hrs. 18 

Taller Superando el miedo, la negatividad y la 
ansiedad. 

Octubre- 
noviembre 

12 Hrs. 31 

Curso - Taller Mindfulness. Pensamientos y 
emociones a favor de tu bienestar. 

Octubre- 
noviembre 

12 Hrs. 43 

Curso - Taller Mindfulness. Pensamientos y 
emociones a favor de tu bienestar. 

Octubre- 
diciembre 

12 Hrs. 27 

Curso Nutrición. Alimentos naturales, vitaminas, 
minerales y suplementos para mejorar la salud. 

Octubre- 
noviembre 

12 Hrs. 29 

Curso Francia: de la Galia a de Gaulle. 
Octubre- 
diciembre 

28 Hrs. 26 

Total participantes 204 

 
 

Ciclo Video conferencias virtuales Fecha Duración Participantes 

2022-3 

La educación, el cambio hacia la longevidad 
exitosa. 

Setiembre 1 Hr. 70 

Efectos del Taichi en la salud y calidad de vida 
de las personas. 

Setiembre 1 Hr. 54 

Cómo lograr bienestar emocional. Setiembre 1 Hr. 77 

Mindfulness para vivir en paz y bienestar. Setiembre 1 Hr. 68 

Alimentación y los cambios en el estado de 
ánimo. 

Setiembre 1 Hr. 63 

Total participantes 332 

https://unex.pucp.edu.pe/evento/conferencia-virtual-salud-mental-y-neuroplasticidad-adaptacion-y-remodelacion-del-cerebro/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/conferencia-virtual-como-mantenernos-fisicamente-activos-y-mentalmente-sanos-con-taichi-2/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/conferencia-virtual-autocuidado-de-la-salud-basado-en-evidencia/
https://unex.pucp.edu.pe/evento/conferencia-virtual-selfcoaching-autoeducacion-para-el-bienestar/


Ciclo Actividad extracurricular Fecha Duración Participantes 

2022-2 

1. Conferencia El valor de las personas 
adultas mayores, integridad y sabiduría. 

2. Biodanza Celebrando mi existencia. 

26 
agosto 

2.5 Hrs. 111 

Total participantes 111 

 
 
 
 

Ciclo Actividad extracurricular Fecha Duración Participantes 

2022-3 Ikigai. El arte de cultivar una vida con sentido. 
6 

diciembre 
4 Hrs. 105 

Total participantes 105 

 
 

CUADRO GENERAL DE ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
PROGRAMA UNIVERSIDAD DE LA EXPERIENCIA - UNEX  

 

Actividad / Modalidad Nº Actividades Nº Participantes 

Seminarios cortos de verano 

Virtual 
4 87 

Videoconferencias - gratuitas 
No presenciales 

17 1,430 

Cursos 
Virtual 

5 130 

Talleres 
Virtual 

7 157 

Curso-Taller 
Virtual 

5 155 

Seminario 
Virtual 

1 105 

Actividad extracurricular (Gratuita) 
Virtual 

1 111 

Total 40 2,175 

 
 

INGRESOS GENERADOS POR EL PROGRAMA 
UNIVERSIDAD DE LA EXPERIENCIA - UNEX   

 

Tipo de actividad  
2022 

Nº de 
actividades 

Nº de 
participantes 

Total 
ingresos 

Superávit 
esperado 40% 

Seminarios de verano 4 87 

S/91,210.00 41% 

Cursos 5 130 

Talleres 7 157 

Curso-Taller 5 155 

Seminario corto 1 105 

Total 22 634 S/91,210.00 41% 

 
 
 

ACTIVIDADES GRATUITAS DESARROLLADAS  
PROGRAMA UNIVERSIDAD DE LA EXPERIENCIA – UNEX  

 

Tipo de Actividades Gratuitas 
2022 

Nº Actividades Nº Participantes 

Videoconferencias virtuales. 17 1,430 

Actividad extracurricular virtual 1 111 



Conferencia: El valor de las personas adultas 
mayores, integridad y sabiduría. 

Total 18 1.541 

 

 
V. LABORATORIO DE HUMANIDADES DIGITALES 

 
La nueva propuesta académica de la Facultad, fue creada en el 2021 con el 

apoyo de la Dirección Académica de Economía. El proceso de selección del jefe 
se realizó a lo largo de ese año y concluyó con el contrato del Dr. Javier Vera 
Zúñiga, ingeniero y lingüista chileno quien llegó a Lima en el mes de julio 2022 
para hacerse cargo del laboratorio y su oferta. Las actividades llevadas a cabo 
en este año han sido las siguientes: 

 
 
-Diplomatura de Humanidades Digitales (dictada en Argentina) convalidable 
con la Diplomatura en Humanidades Aplicadas (PUCP). Segundo semestre 
2022. 
 
-Taller “Python para lingüistas”. 29 septiembre - 27 octubre. 
 
-Workshop de la Diplomatura en Humanidades Digitales. 26 de noviembre.  
 
-Presentación en el XIX Coloquio de Estudiantes de Ciencias de la Información. 
18, 19 y 20 octubre. 
 
-Presentación en el XXXII Coloquio Internacional de Estudiantes de Historia. 
14-18 noviembre.  
 
-Presentación en el conversatorio de estudiantes y egresados “¿Dónde están las 
y los Humanistas? Retos y perspectivas para la especialidad”. 22 octubre.  
 
-Preparación de materiales para “Análisis Automático de Textos en 
Humanidades”. Noviembre-Diciembre. 
 
-Reuniones de coordinación entre el Laboratorio de Humanidades Digitales con 
directores de Carrera e investigadores de la Facultad de Letras y Ciencias 
Humanas. Agosto-Noviembre. 
 
-Manejo de redes sociales del Laboratorio de Humanidades Digitales 
(instagram, facebook). Agosto-Noviembre. 
 
-Creación de repositorio de materiales de programación en Humanidades 
(github). Septiembre-Noviembre. 
 
-Co-dictado del curso de maestría “Lingüística Computacional”. Agosto-
Diciembre (Semestre 2022-II). 

 
 

VI. GESTION AMINISTRATIVA 
 

Pese a las restricciones impuestas por la pandemia, las tareas 
presenciales sido retomadas parcialmente, con la administración de la 
unidad atendiendo de manera presencial tres veces por semana a plena 
satisfacción del alumnado.  

 



Con miras a una mayor eficiencia administrativa, la facultad ha realizado 
importantes cambios en el equipo administrativo de colaboradores en el 
presente año. En 2021, se jubiló luego de 45 años de servicio, la Sra. Ana 
María Yañez Solís, secretaria del decanato. Su posición fue reconvertida a la 
de asistente, que ocupa desde enero del 2023 la magister Erika Goya Gasha. 
La magister Goya seguirá a cargo de las tareas de provisión de cursos y  
 
 
comisión docente, así como la de administración de aulas y espacios en la 
unidad. Tendrá a su cargo, asimismo, la gestión y monitoreo de los 
proyectos especiales a cargo del decanato. 

 
En diciembre 2022 se jubiló igualmente después de varios años de 

servicio, la señora Jenny Espinoza Ruiz, asistente académica de asuntos 
estudiantiles. La posición será ocupada a partir de enero 2023, por la Lic. 
Fabiana Rodríguez, quien se desempeñaba como coordinadora de asuntos 
docente. La posición que ocupaba la Srta. Rodríguez se ha reconvertido a 
una asistencia académica para asuntos docentes y será ocupada, también a 
partir de enero 2023, por el magister Alonso Espinoza Rúa. El magíster 
Espinoza también coordinará la oferta de formación continua a cargo de la 
unidad. 

 


